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Bem-Estar Anima/




6efinigéo de bem-estar compreende se o animal esté\

saudavel, bem nutrido, seguro, livre de dor ou medo e
sua capacidade de manifestar seu comportamento
natural (BROOM;MOLENTO, 2004).

Essa expressao tem total relagdao com o bem-estar
humano e condi¢cdoes ambientais, revelando assim, o

conceito de SAUDE UNICA (BROOM;MOLENTO, 2004).

Criou-se 5 principios com o objetivo de nortear as
— boas praticas de bem-estar animal sendo estas:

/1. Livre de fome e sede; \
2. Livre de dor, ferimentos ou de
doenca;
3. Livre de desconforto;

B

Livre de medo ou estresse;
5. Livre para expressar o seu
\ comportamento natural. /




Nutricao &
e Avaliar:
v Escore de condigcao corporal;

v/ Bebedouro e comedouros
limpos;

v/ Acesso a alimento de boa
qualidade e em boa
quantidade;

v Frequéncia das alimentagoées;




Comportamento Qe

e Avaliar:
Enriquecimento Ambiental;

Espaco disponivel;
¢ Interacao social,;

v Comportamento anormal
e/ou repetitivo;

v/ Atitude na presenga do
responsavel e de outros
humanos;

VPosigéo da cauda;

Vocalizacao;




VAtendlmento veterlnarlo e medldas pl’OfI|atIcaS'“

¢/ Sinais de doenca e dor;
v/ Ectoparasitas

v lesodes e cicatrizes;

v Mucosas e pelo

v/ Nivel de hidratacao;



_Conforto 73

e Avaliar:

Protecao contra chuva e
sol;

|/ Conforto términco;
| v/ Higiene do ambiente;
v/ Superficie de contato
adequada;

Numero de animais;






O médico veterinario que suspeita de maus tratos deve reconhecer os
principios minimos e basicos de como identificar, documentar, relatar e
preservar as evidéncias nos animais. Os padrées minimos para avaliagdao do
animal com essa suspeita deve incluir os aspectos legais, exame fisico,
documentagao escrita e fotografica, relatos, testemunhas e, caso necessario,
eutanasia e exame de corpo de delito (CRMV-SP, 2020).
Inicialmente precisamos definir alguns termos:
= Maus tratos: qualquer ato, direto ou indireto, comissivo ou omissivo, que
intencionalmente ou por negligéncia, impericia ou imprudéncia provoque dor
ou sofrimento desnecessarios aos animais;

= Crueldade: qualquer ato intencional que provoque dor ou sofrimento
desnecessarios nos animais, bem como intencionalmente impetrar maus
tratos continuamente aos animals;

= Abuso: qualquer ato intencional, comissivo ou omissivo, que implique no uso
despropositado, indevido, excessivo, demasiado, incorreto de animais,
causando prejuizos de ordem fisica elou psicolégica, incluindo os atos

caracterizados como abuso sexual;

A avaliacao inicial da suspeita pode ocorrer durante uma consulta de rotina em
um consultério ou no ambiente onde o animal se encontra:
b )
Atendimento clinice

Avaliagéo in loco

» Data do exame e assinatura do responsavel;
» Avaliagdo do ambiente;

* Avaliacdo do PPBEA;

* Registro fotografico;

» Dados do responsavel;

 Dados do animal;

|
|
|
|
|
|
L o . |
+ Identificagao e particularidades do animal; I
* Histérico; |
* Anamnese completa; :
* Resultados de exames recentes; I
+ Desenho esquematico de lesdes (se houver); |

|

» Fotografia das alteragdes em diferentes lados;



COMO RBORDAR A
ACOMULACAD DE ANIMALS ?




A abordagem em casos do transtorno de acumulacao deve ser multidisciplinar.
Atualmente o transtorno faz parte do Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM-5 da American Psychiatric Association - APA) (DE
OLIVEIRA et al., 2020).

Idealmente, a abordagem deveria ser feita de maneira multidisciplinar e
multisetorial, entretanto, frequentemente é feita de maneira unidimensional (DE
OLIVEIRA et al., 2020).

O papel de diferentes profissionais da saude com destaque para o psicélogo é
fundamental para se ter uma nog¢ao abrangente de como abordar um caso de
acumulagao de animais (DE OLIVEIRA et al., 2020).
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ABORDAGEM VETERINARIA VA ROTINA CLINICA

POR QUE A SUSPEITA DE QUE SEU PACIENTE POSSA VIR DE UM AMBIENTE
EM QUE EXISTE O ACUMULO DE ANIMAIS?

e Anamnese: Como é a ambiéncia em que o paciente vive (acesso a
alimento/agua, higiene, abrigo)? O animal convive com outros
contactantes? Como é o manejo desse individuo, existe assisténcia
veterinaria continua? Existe guarda responsavel do paciente? (DE
OLIVEIRA et al., 2020).

« Exames Fisico e Complementar: E possivel identificar lesdes e traumas

ndo acidentais no animal? Como é a higiene do individuo? Ha
ectoparasitas no paciente ou observa-se alguma alteragao envolvendo
trato respiratério e/ou gastrointestinal deste? Existe a suspeita de que

o animal porte alguma doenga zoonética? (DE OLIVEIRA et al., 2020).

CONSIDERAR QUE...

e Acumulo progressivo de animais

* Auséncia do fornecimento de cuidados basicos de saneamento, espaco,
alimentacgao e saude

* Incapacidade de reconhecer os efeitos nocivos para o bem-estar dos animais,
familia e para o meio ambiente

* Nao disponibilizagao dos animais para adogao

* Presencga de cadaveres de animais em decomposi¢cao em ambientes domésticos

PODEM SER FATORES INDICATIVOS DE QUE UMA PESSOA E ACUMULADORA DE

ANIMAIS.

QUAL A SITUAGAO EM QUE SE ENCONTRA O SEU PACIENTE?

* Riscos ao Animal: Observa-se comprometimento do bem-estar e qualidade de

vida dos animais por conta da existéncia de superpopulagdao, confinamento,
estresse, desnutricao e/ou brigas entre os animais? A atual condigdao de
saude coloca a vida do paciente em risco? (DE OLIVEIRA et al., 2020).

g ,&
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CONDUTA MEDICO VETERINARIO NA ROTINA CLINICA
COMO PROCEDER QUANTO MEDICO VETERINARIO?

« E responsabilidade do médico veterinario ter conhecimento para
conduzir o diagnoéstico e controle de zoonoses, portanto este deve
comunicar as autoridades locais quando suspeitar de pessoas que
possam ser acumuladores de animais para que um grupo
multidisciplinar possa trabalhar em conjunto para garantir a manutencao
da saude unica (SECRETARIA DA SAUDE DE CURITIBA, 2018).

W pIscos: D

Aos individuos:
Fragilizagao ou ruptura de
vinculos comunitarios, sofrimento
emocional, alvo de preconceitos e
estigmas, prejuizos na vida
profissional e social, prejuizos a
saude pela ocorréncia de
zoonoses, riscos de acidentes por
mordeduras/arranhdes de animais

Ao coletivo:
Propagacgao de doengas
infectocontagiosas,
contaminacao por residuos,
condi¢ées ambientais insalubres,
propicias para a proliferagao de
roedores e insetos, poluigcao
visual devido a grande
quantidade de material e sonora
pelo barulho dos animais, odor

desagradavel causado pela urina
Aos animais:

\ e fezes de animais.
Comprometimento do

bem-estar e qualidade de vida
dos animais, e aumento da

susceptibilidade a doencgas e
potencial disseminagao de

Zoonoses.




Comunicar

De acordo com a Cartilha de Defesa Animal estipulada
pelo Ministério Publico do Estado de Sao Paulo “. Os
comunicados devem ser feitos a uma autoridade policial
e caso esta se negue a registrar a ocorréncia deve-se
encaminhar diretamente para o Ministério Publico, o qual
pode recebé-los independente da parte ter comparecido
no Distrito Policial. Este pode ser realizado por qualquer
cidadao, ONG ou é6rgao publico e o julgamento é
realizado pela justica estadual ou federal, dependendo do
caso. Além disso, no estado de Sao Paulo as denuncias
podem ser feitas através da Delegacia Eletrénica de
Protegao Animal (DEPA) (CRMV-SP).







RISCO BIOLOGICO

A acumulacao de animais em ambientes com falta de
condicoes estruturais e sanitarias adequadas, pode
contribuir para a disseminacao de muitas doencgas de
carater zoonético, comprometendo a saude do acumulador
e dos animais. Tal situagcao é consequéncia da negligéncia
frente a higienizacao e praticas de bem-estar animal que
ocorrem em ambientes de acumuladores de animais. A
inadequacao no destino das fezes e urina, manutencao de
animais sem as profilaxias de doencas (como
vermifugacgao e vacinagao) e o convivio de animais
doentes junto com animais saudaveis sao fatores que
predispéem ao surgimento de vetores como ratos,
passaros e insetos passiveis de disseminar doencas que
infectam humanos e animais, resultando em uma questao
de saude publica. Portanto é importante entender o papel
que os acumuladores exercem no contexto epidemiolégico
de muitas zoonoses, para evitar que tais praticas e
ambientes se tornem fontes de doeng¢as.
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